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esperienza didattica tra la mandria di cavalli
e la serra acquaponica

PERCORSI DIDATTICI ESPERIENZIALI PER
SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI 

PRIMO E SECONDO GRADO
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CHI SIAMO

Equus Ranch è una realtà immersa nel verde
alle porte di Milano, dove educazione e
rispetto per gli animali si incontrano con la
sostenibilità. 
I nostri cavalli vivono stabilmente in mandria,
in un contesto naturale che permette di
osservare autentiche dinamiche di gruppo.
Le nostre attività nascono dall’osservazione
dell’equilibrio tra persone, animali e ambiente.



PROGETTO
DIDATTICO
Il percorso propone un’esperienza
immersiva nella natura, in cui gli
studenti osservano, sperimentano e
comprendono i principi di equilibrio,
cooperazione e sostenibilità attraverso:

osservazione della
mandria

attività relazionali
guidate con il

cavallo

laboratorio nella
serra acquaponica

Il percorso è progettato nel rispetto della sicurezza e delle normative vigenti



Attraverso l’osservazione della mandria, gli studenti scoprono le
dinamiche sociali dei cavalli e comprendono come in natura ogni
individuo abbia un ruolo all’interno del gruppo.
Imparano a riconoscere il linguaggio non verbale, il rispetto degli spazi e
l’importanza dell’ascolto.
A partire da queste basi, sperimentano in modo diretto la relazione con il
cavallo attraverso attività pratiche calibrate sull’età (cura, conduzione a
mano, semplici esercizi di coordinazione).

IMPARARE 
OSSERVANDO I CAVALLI

L’ESPERIENZA CON I CAVALLI DIVENTA COSÌ UN’OCCASIONE PER
RIFLETTERE SU COOPERAZIONE, LEADERSHIP, RESPONSABILITÀ.

Le attività non hanno finalità sportiva, ma educativa e relazionale.



UN ECOSISTEMA VIVO
La serra acquaponica è un ecosistema osservabile in tempo reale, in cui pesci e

piante collaborano in un equilibrio sostenibile.

COSA FARANNO GLI ALUNNI:
osservano il ciclo naturale
comprendono il ruolo di ogni elemento
riflettono su sostenibilità e risorse

COSA IMPARANO:
come funziona un ecosistema
il ciclo dell’acqua
la cooperazione tra organismi
la responsabilità ambientale



Comprendere concretamente come
funziona un ecosistema reale
Sviluppare consapevolezza ambientale
Favorire osservazione attiva e spirito critico
Stimolare collaborazione e responsabilità
Collegare teoria scolastica ed esperienza
diretta

OBIETTIVI FORMATIVI

Il percorso viene modulato in base all’età degli studenti, con attività
differenziate per primaria, secondaria di primo e secondo grado.



Percorsi modulabili in base all’età e agli obiettivi didattici

Durata: mezza giornata o giornata intera

Attività organizzate in gruppi per garantire qualità e
sicurezza

Il contributo viene definito in base al numero di
partecipanti e alla tipologia di esperienza scelta

Siamo disponibili per sopralluogo e incontro conoscitivo
con i docenti

via Molinetto, 57
Figino (MI)

Ilaria: 320 245 0658
Matteo: 351 973 1487

INFORMAZIONI & ORGANIZZAZIONE

equusranchasd@gmail.com equus_ranch_asd
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